India: El mayor mosaico cultural del planeta

Introduccion

Aunque resulte evidente, no se puede obviar que ningun otro Estado del mundo aglutina tanta diversidad étnica, idiomatica, religiosa v cultural como
el subcontinente indio. Precisamente, esta particulanidad ha lastrado durante siglos la cohesion politica v el desarrollo economico de un pais que, pese
a todo, ostenta uno de los indices de cnminalidad mas bajos del planeta. Este dato no deja de ser sorprendente, v mas teniendo en cuenta las acusadas
diferencias sociales existentes: sin ir mas lejos, mas de una cuarta parte de la poblacidn vive en la mas absoluta pobreza.

En gran medida, esta heterogeneidad obedece a su extension geografica: 3,3 millones de km?2, que lo convierten en el septimo pais del mundo en
superficie. En cuanto a poblacion, sus 1.166 millones de habitantes lo elevan hasta la segunda posicion, sin olvidar que, en el caso de mantener su
actual ritmo de crecimiento, muy pronto desbancara a la China como la nacion mas poblada. En cualquier caso, los indices de concentracion
demografica son realmente elevados, especialmente en algunos de los 28 Estados que conforman la Republica de la India, tales como Kerala, Bengala
Occidental, Bihar, Uttar Pradesh v Tamil Nadu. Asimismo, su ingente collage lingiiistico no es menos considerable: ademas del idioma oficial (el
hindi), en el pais conviven mas de 700 lenguas v dialectos, como el telugu, el bengali, el marathi, el tamil. el urdu, el gujarati v, por supuesto, el inglés,
herencia del pasado colonial britanico v ampliamente utilizado. Finalmente, desde el punto de vista de las creencias, el panorama también es
extraordinariamente diverso. A pesar de que un 80% de la poblacion profesa la religion hindu, el pais da cabina a otras muchas confesiones: Islam
{que aglutina el 10% de la poblacion), budismo, jamnismo, syismo, judaismo, cristianismo, zorastrismo, bahaismo v diversas practicas esotéricas v
animistas, entre otras.

Por lo que respecta a sus fronteras geogréficas, la India limita al norte con Pakistan, China, Nepal y Butén, de los que los separa la extensa cordillera
del Himalava; al este, con Myanmar, Bangladesh v el golfo de Bengala; al sur, con el océano Indico v el estrecho de Palk (que discurre entre el
subcontinente v Sri Lanka), v al oeste, con el mar Arabigo v el sur de Pakistan. Dentro de sus fronteras predomina un clima de tipo subtropical
monzonico (excepto en el Himalava). Entre los meses de octubre v febrero, las temperaturas suelen ser moderadas v las temperaturas escasas. La
estacion calida tiene lugar de marzo a junio, mientras que la de las lluvias se extiende desde junio hasta finales de septiembre.

Asi pues, el otofio y el invierno son la mejor época para empaparse de la milenaria cultura hindia. Un periplo miciado hacia el 2750 a.C. con los
primeros asentamientos neoliticos en el valle del Indio v que continud con la llamada civilizacion de Harappa, comparable con Mesopotamia v el
Egipto faraonico. Entre €l 1800 v el 1200 a.C.. en lo que se conoce como el periodo vedico, dio comienzo el ferreo sistema de castas que aun hoy
articula la sociedad hindu. La invasion del rev persa Dario {ca. 322), la implantacion del budismo (siglo V a.C.), la llegada del ejército macedonico
dirigido por Alejandro Magno (327-323). la formacion del imperio Magadha (siglos IV a. C. v VI) al este del pais, la expansion del Islam a partir del
siglo X, el inicio del periodo mongol o mogol (1304) v, sobretodo, la llegada de las potencias navales europeas a partir de 1498 (que culmino con la
conversion el pais en colonia britanica, entre mediados del siglo XVIII v 1947), son solo algunas de las etapas que han forjado la agitada v fascinante
historia del subcontinente indio.

Para visitar el pais, se necesita estar en posesion del pasaporte (que debe tener una vigencia minima de seis meses) v tramitar el visado turistico en la
Embajada de la India en Espafia (Av. Pio XII, 30-32, Madrid). Este caduca a los tres meses. aunque puede renovarse en la India, en cualquiera de las
dependencias de la Foreign Registration Office, presente en las principales ciudades del pais asiatico. A su vez, la India cuenta con dos consulados en
Espafia, en Barcelona (C/ Teodor Roviralta, 21-23) v Santa Cruz de Tenerife (C/ Villalba Hervas, 15).

A la hora de contratar vuelos a la India, existen conexiones normalmente con escala? desde diversas ciudades espafiolas. Los principales aeropuertos
de destino son el Chhatrapati Shivaji (Bombay), el mas concurnido del pais v del sudeste asiatico; el Indira Gandhi (Nueva Delhi) v el Netaji Subhas
(Calcula). Todos ellos estan a ubicados a unos 20 km de la ciudad.

Finalmente, en lo que atafie a la busqueda de hoteles en la India, éste ultimo es uno de los territorios que cuenta con una mavor variedad de tipos de
alojamiento, en un rango de categorias que oscila entre las residencias regentadas por marajas v establecimientos cuyas caracteristicas serian mnviables
en Europa. Por regla general, los precios de las pernoctaciones suelen ser mas bajos que en Occidents. Sin embargo, la relacion calidad-precio a veces
resulta arbitraria. Por ejemplo, un hotel de arquitectura colonial puede brindar un servicio idéntico, con tarifas mas bajas, al de los establecimientos de
lujo.

La moneda en curso es la rupia, que se divide a su vez en 100 paisas. No obstante, muchos lugares aceptan dolares estadounidenses, cheques de viaje v
tarjetas de crédito. Un euro equivale a unas 57 rupias.

Fortalezas, palacios y templos de ensueno

S1in anmmo restrictivo, a continuacion se detallan algunos de los enclaves mas visitados de la India, asi como aquellos que destacan por su atractrvo
armmitactAnicen enltural o natiral Toa relacidn es afarhia nor nrdan alfahéticn
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+ Agra

Situada al norte del pais, en el Estado de Uttar Pradesh y junto al rio Yamuna, la ciudad de Agra es el tercer vertice del triangulo turistico
de la India, junto con Delhi {(a 200 km en sentido norte) v Jaipur (a 235 km en direccion oeste). A pesar del gran protagonismo que
adquirid en el pasado 7el emperador mogol Akgar el Grande la convirtid en la capital del imperio en el 15367, Agra es mundialmente
conocida por albergar el simbolo de la arquitectura islamica india por antonomasia: el Taj Mahal (1631-1652). Se trata de un espectacular
mausoleo de marmol blanco provectado por el arquitecto Ustad ?Isa. Sin embargo, su impulsor fue el emperador de Mughal, Shah Jahan,
quien lo mando construir en honor de su esposa: Mumtaz Mahal (?Jova de Palacio?), que murio tras dar a luz. El complejo forma parte de
la lista del Patrimonio Mundial (1983) v en 2007 fue designado como una de las Siete Nueva Maravillas del Mundo. El otro gran atractivo
de Agra es el Fuerte Rojo (1565-1573), una prisidn situada a 1.5 km del Taj Mahal v en la que Shah Jahan fue confinado por su propio
hyo, Aurangzeb. [gualmente, tambien es recomendable visitar la mezquita de Jami Masgnd, situada frente al Fuerte Rojo v engida por el
emperador mogol Shah Jahan entre 1644 v 1658; el mausoleo de Iimad-Ud-Daulah (1622-1628); la tumba de Chini Ka Rauza, primer
ministro de Shah Jahan, v los jardines Ram Bagh, los primeros que se levantaron durante el periodo mogol. A su vez, en la cercana ciudad
de Sikandra (a 10 km de Agra) se alza el mausoleo de Akbar el Grande, mientras que Fatehpur Sikri (a unos 40 km), acoge la ciudad del
mandatario. Abandonada por falta de agua, se trata de una maravilla esculpida en piedra en perfecto estado de conservacion.

Benarés (o Varanasi)

Benares, también perteneciente al Estado de Uttar Pradesh, es una de las siete ciudades santas de la India. El origen de su nombre hav que
buscarlo en los dos afluentes del rio Ganges que delimitan el casco historico de la urbe: el Varana v el Asi La localidad esta consagrada al
dios Shiva (una de las tres deidades mas importantes de la mitologia hindu), por lo que no es de extrafiar que los ghats "nombre que
reciben escalinatas que conectan sus calles con la orilla 1zquierda del sagrado Ganges? capitalicen la vida social v religiosa de Benarés.
Alli se dan cita familias enteras para bafiarse y purificar sus almas. Entre los principales enclaves de la ciudad, destacan el templo

Dorado ?construido en el 1776 en honor de Shiva ¥ cuvo acceso esta restringido a los fieles? v la mezquita de Gyanvapi, del siglo XVIIL

Bombay (o Mumbay)

Capital del Estado de Maharashtra, al oeste de la India. Se trata de uno de los centros financieros v comerciales del pais, asi como uno de
los nicleos con un mavor indice de concentracion demografica del planeta (la region metropolitana supera los 20 millones de habitantes).
Sus instalaciones portuarias son las mas importantes de cuantas se hallan en el mar Arabigo, a la vez que también alberga numerosas
instituciones culturales. Sus lugares mas visitados son el portal conmemorativo Gateway of India (1924), el barrio del Fuerte 7que alberga
el corazdn financiero de la ciudad?, el Taj Mahal Hotel, 1a terminal ferroviaria de Chhatrapati Shivaji v las grutas esculpidas de 1a 1sla de
Elephanta. Estos dos tultimos lugares forman parte de la lista del Patrimonio de la Humanidad.

Calcuta

Capital del Estado de Bengala (al oeste del subcontinente), Calcuta destaca por ser un relevante centro portuario v, al mismo tiempo, el
escenario de enormes desigualdades sociales. De hecho, las lujosas zonas residenciales de Alipur v Bakligan) se dan la mano con barrios
tan degradados como las mmediaciones del templo de Kalighat, donde la madre Teresa de Calcuta mici0 su labor. Asumnismo, esta
localidad aglutina un buen numero de construcciones que dan fe de la ocupacion britanica, tales como el Museo de la India (el mas
antiguo e importante del pais). el Victoria Memorial (erigido en 1906 por el futuro rey Jorge V de Inglaterra), la catedral de San Pablo
{1847) o0 el New Market (1874). No obstante, la cultura autoctona también reivindica su lugar en el entramado urbano, con lugares como
la casa natal del premio Nobel de Literatura Robindranath Tagore, el soberbio palacio de marmol de Raja Bahadur o algunos templos
jainies.

* Goa

Situado al oeste del pais, junto al mar de Oman, sus 3.702 km? lo convierten a Goa en el Estado mas pequefio de la India. En él se
agrupan los antiguos establecimientos comerciales creados por los navegantes portugueses v diversas ciudades de mterés historico, tales
como la capital actual, Panjim, o las villas que lo fueron en el pasado: Old Goa v Govapuri, rebautizada a posteriori como Goa Velha. No
obstante, mas que por su legado colonial (declarado Patrimonio de la Humamdad por la UNESCO), este Estado es famoso por acoger el
enclave balneario mas importantes del pais. No en balde, sus mas de 100 km de playas paradisiacas de arena fina v salpicadas de
palmeras ?7como las de Calangute, Anjuna, Vagator o Colva? lo han convertido en un referente turistico a escala mundial

+ Jaipur

Situada al norte del pais v capital del Estado de Rajastan, se le conoce como la 7ciudad rosa?, debido al color de la piedra utilizada en la
construccion de sus palacios, templos v fuertes. Pese a que se trata de una localidad moderna v cosmopolita, JTaipur atesora algunos
edificios historicos de notable interés, como el imponente palacio de los Vientos 0 Hava Mahal (1799), erigido por orden de maraja Pratap
Singh También destacan el Palacio de la Ciudad (1729), iniciado por Jai Singh IT, el observatorio astrondmico de Jai Singh IT (Jantar
Mantar), construido entre 1728 v 1734, v el templo de Govinda (Govindji Mandir), de 1735, En las afueras, resulta de visita obligada el
palacio-fortaleza de Amber, un complejo urbano que sirvio de residencia a los marajas del Jaipur del siglo XVII

* Jodhpur

Emplazado a 343 km de Jaipur, sus 700000 habitantes lo sitian como el segundo municipio mas poblado de Rajastan. Fundada en 1495,
la ciudad actual destaca por la muralla que circunvala el casco antiguo (iniciada en 1532), la fortaleza de Mehrangarh, el Umaid Bhavan
{1928) 7o palacio del maraja Umaid Singh? v el Jasvant Thada, mausoleo en el que descansan los restos del maraja Jasvant Singh IT (1873
-1893). No muy lejos de Jodhpur, se halla la localidad de Bishnoi, asentada en un enclave natural v paisajistico de gran belleza.

+ Khajuraho

Perteneciente al Estado de Madhya Pradesh 7en el centro de la India?, esta pequefia poblacion de poco mas de 7.000 habitantes alberga el
mayor conjunto arquitectonico hinduistas del pais. Construido entre los afios 950 v 1030, el complejo esta formado por unos 80 templos
situados en un area de 21 km? v protegidos por una muralla. No obstante, s6lo una veintena de estos edificios, famosos por sus esculturas
erdticas, se conservan en buen estado. En 1986, la UNESCO inscribié a Khajuraho en la lista del Patrimonio de la Humanidad.



* Madris (o Chennai)

Es la capital del Estado de Tamil Nadu, perteneciente al sur de la India. La ciudad destaca por ser poseedora de un rico pasado colomal,
que ha cristalizado en construcciones como el fuerte de San Jorge ?fundado en 1639 v emplazado junto a la desembocadura del rio
Kuvam?, el barrio comercial George Town, el Museo del Gobierno 7el segundo mas importante del pais, tras el de Calcula? o Marina
Beach, una playa artificial creada a finales del siglo XTX por deseo del gobernador M. E. Grant-Duff. Sus 12 km de extension la
convierten en la segunda mas larga del mundo. Desde el punto de vista de la arquiectura hindn, descuella el templo de Parthasarathi (siglo
VIII), erigido en tiempos de la dinastia Pallava v reconstruido en 1564,

Madurai

La segunda ciudad de Tamil Nadu, situada en la desembocadura del rio Vaigai. es depositaria de un importante legado historico: no en
balde, Madurai llego ser capital del antiguo imperio Pandya (siglos VI v XV). 5in duda, su principal atractivo turistico es el templo de
Shri Meenakshi, dedicado a la diosa Meenakshi v a su esposo, Sundareshvara {una de las encaranaciones del dios Shiva). Junto con el
templo de Ranganatha en Tiruchirapalls, el citado enclave constituye uno de los principales complejos religiosos de la India. Como
elemento mas destacado, destacan sus torres doce torres o gopuras. La mds elevada presenta una altura de 50 m v esta decorada con unas
1.500 esculturas policromadas. El otro gran foco de atraccion de Madurai es el palacio de Tirumala Kavak, construido en 1636 v ubicado
a 1 km del templo de Meenakshi.

Mahabalipuram

Correspondiente al estado de Tamil Nadu v situado a unos 60 km de Madras, Mahabalipuram fue un importante centro portuario en el
siglo VII, comcidiendo con la dominacion de la dinastia Pallava. Asimismo, esta localidad conserva un unportante complejo
arqueologico: los Rathas, erigidos entre los siglos VII v IX e inscritos en la lista del Patrimmonio de la Humanidad en 1984.

Nueva Delhi

Desde 1912, Nueva Delhi ostenta la capitalidad del pais. Asimismo. su nicleo historico, el Viejo Delhi, también fue la ciudad mas
importante de la India durante el periodo que precedio a la colonizacion britanica. Teniendo en cuenta esta circunstancia, pues, no s de
extrafiar que las actividades ligadas a la Administracion publica aun constituyan el principal motor de la economia local. Su climatologia,
muy extrema, se caracteriza por presentar temperaturas muy frias en invierno y elevadas durante la época estival Entre sus mavores
atractivos turisticos, se cuentan la llamada Puerta de la India, 1a torre de Qutb Minar, el Fuerte Rojo. las tumbas del lider pacifista
Mahatma Gandhi v del emperador Humayan, el mercado de Chandni Chowk, el bazar de Khari Baoli {considerado el mavor mercado de
especias de Asia), la zona de las embajadas, el templo hinda de Laxmi Narayvan v las mezquitas de Quwat-ul-Islam v de Jami Masjid. Esta
ultima, tambien conocida como la Gran Mezquita, es la mavor del pais. Otro edificio remarcable es la sede del Parlamento de la
Republica, un notable ejemplo de la arquitectura colonial britanica.

* Pushkar

Sita en el Estado noroccidental de Rajastan, Pushkar (cuyo nombre significa 7flor de loto7) es una de las ciudades sagradas del pais. Para
los fieles, su mayor aliciente estriba en que esta localidad acoge el unico gran templo de Brahma ?la principal divinidad hinda? de la
India. Como en el caso de Beneres, la orilla norte del lago de Pushkar alberga diversos escalones o ghat en los que los creventes llevan a
cabo sus abluciones. Ademas de los lugares citados, la ciudad v sus inmediaciones también dan cabida a otros templos. como el de Savitri,
Gayatri, Varana, Ramavaikunth o Mahadeva.

* Ranakpur

En Rajastan, a 98 km de Udaipur v 170 del monte Abu, se halla la localidad de Ranakpur, uno de los principales centros jainies de la
India. Su principal complejo arqueologico, los templos de Rana Kumbha, deben su nombre al monarca de Marwar (1419-146%) que cedio
los terrenos para el inicio de los trabajos de construccidn. El edificio mas importante del complejo. el Chaumukha. se micid en 1439 por
orden del acaudalado Dharna Shah, ministro de Rana Kumbha. Este destaca su espectacular interior, que se compone de 29 salas
sostenidas por la friolera de 1.444 pilastras.

+ Udaipur

Situada a 290 km de Jodhpur v conocida como la 7Ciudad del Amanecer? o 7Ciudad de Udai? (su fundador), es la principal localidad del
sur de Rajastan. En ella destacan los lagos Fatehsagar v Pichola, en cuva orilla noroeste se alza el palacio de la Ciudad (1360), construido
por orden de Udai Singh IT. En el flanco septentrional del mismo, se eleva el templo de Jagdish Mandir, del siglo XVI v dedicado al dios
Vishi, una de las tres principales deidades del hinduismo. Igualmente recomendables resultan las fuentes del Sahelion ki Bari (o 7Jardin
de las Damas de Compafiia?), la residencia estival de Jag Nivas (siglo XVIII) o el Jag Mandir, un palacio construido sobre el agua v
emplazado a tan solo 1 km del palacio de la Ciudad Museo de Cristal No obstante, s1 lo que se desea es aprovechar la visita para hacer
compras, el visitante no encontrara nada mejor que el Bara Bazar, principal mercado de Udaipu

La cocina india: el triunfo de las especias

Dada su extension y riqueza cultural, la India encierra uno de los repertorios culinarios mas extensos del mundo. Sin embargo, el pais comparte
algunos de sus ingredientes mas definitorios con otros territorios asiaticos, tales como las hierbas, las semullas o las especias, sin olvidar los
aromatizantes como el jengibre, el cardamomo, el cilantro, la guindilla, el comino o el azucar de cocotero.

En cuanto a los alimentos basicos, cabria resefiar el pescado, el pan de trigo, el arroz vy la leche de coco, que se emplea con especial profusion al sur
del pais. No obstante, hay un rasgo que la distingue netamente de otras tradiciones gastronomicas asiaticas: la utilizacion de la leche v sus derivados
(sobre todo en la mitad septentrional). Una buena muestra de ello es el queso fresco o paneer Ttambién consumido en paises limitrofes, como Nepal? o
la mantequilla (ghee). El otro producto distintivo de la cocina india es el popular curry, una salsa elaborada con jengibre, clavo, cilantro, azafran, ajo y
cebolla macerada en aceite o en ghee.
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ASUTISMO, 18 Marcaca NIUencia del NINAusmo ga pie a que gran parte ae 1a PODIACION Sea Vegerariana. L.On esie Telon ae IONao, N0 £5 ae exiranar,
pues, que uno de los productos mas habituales sean las lentejas o dhal 7empleadas incluso en la elaboracion de ensaladas?, las judias v las verduras.
Como ejemplos de platos tipicos vegetarianos, se cuentan la samosa (pastelitos vegetales), la sopa de verduras (rasam), el aloo baigan korma
{vegetales guisados con vogur), el brinjal pullao (pilaff con berenjenas y especias). el navratan pullao (arroz con verduras) o el mangai achar (mango
en vinagre).

Pese a todo, la carne, el pescado v el marisco también han conseguido hacerse un hueco en el recetario del subcontinente asiatico. Asi lo demuestran
recetas tan tradicionales como el rogan josh (cordero con salsa picante v vogur), el dacha {cordero con lentejas), el vindaloo (cerdo con salsa
agripicante), el murga salar jung (pollo en salsa de coco ¥ castafias de caju), el dhansak (pollo con verdura v almejas), el pollo tandoori (con cebolla y
vogur), el batakh vindaloo (curry de pato), el patrani machchi (pescado al horno envuelto en hojas de banano) v el jingha kari (salsa de langostinos).

En el apartado de dulces v postres, destacan el tradicional helado indio (kulfi) v los batidos de vogur, que también gozan de una amplia aceptacion en
territorio nepali.

Fiestas y festivales tradicionales: al servicio de los dioses

Entre las fiestas tradicionales mas emblematicas de la india, destacan las que se exponen a continuacion. El orden de aparicion viene determinado por
el momento del afio en que tienen lugar.

Aiio Nuevo: Herencia de la época colonial, se celebra el 1 de enero en todo el pais.

Festival de Bikaner: Cada mes de enero, el Gobierno de Rajastan organiza este exotico festival, que tiene al camello como estrella indiscutible. Este,
cuidadosamente ornado para la ocasion, participa en carreras v espectaculos musicales v de danza que cada vez atraen a un mavor numero de turistas
de todo el mundo.

Festival de Makar Sankranti: Tiene lugar cada 14 de enero, especialmente en la region septientrional de Punjab (enire los Estados de Haryana e
Himachal Pradesh). Ademas de servir para rendir culto al sol, las areas nortefias del pais también dan cabida a una colonda competicion de cometas.

Dia de la Repiiblica: Cada 26 de enero, el pais asiste a los fastos de su dia nacional, coincidiendo con la fecha en la que entro vigor la Constitucion
india (1950). Entre los actos conmemorativos, destaca el desfile militar que tiene lugar en la capital, Nueva Delhi, v que discurre entre Raisina Hill
(situada cerca del palacio presidencial) v el Fuerte Rojo. Asimismo, este evento suele contar con la asistencia de algin primer ministro o jefe de
Estado de otros paises.

Festival de Beneshwar: Hacia mediados de febrero, los Estados de Madhva Pradesh, Rajastan v Gujarat dan cabida a esta festividad en honor al dios
Shiva (Baneshwar Mahadev). Ademas de las tradicionales ofrendas a esta unidad, durante cuatro dias tienen lugar espectaculos musicales, folkloricos
v de magia.

Festival de los Elefantes: Cada afio, la ciudad de Jaipur (Rajastan) acoge este festival {generalmente en el mes de marzo). Como su nombre indica, los
grandes protagomstas de las celebraciones son los elefantes. Engalanados para la ocasion, los paquidermos toman parte en actividades como desfiles,
carreras v torneos de polo.

Festival de los Colores (Holi): Esta festividad, que sirve para despedir el invierno v dar la bienvenida a la llegada de la primavera, esta especialmente
arraigada en la mitad septentrional del pais, v muy especialmente en la ciudad de Mathura (Uttar Pradesh). En la vispera del Holi, las familias se
relinen en torno a una hoguera v se preparan para la jornada festiva. A lo largo de la misma los organizadores, desde una camioneta, arrojan polvos de
colores estridentes v agua sobre los transetuntes.

Gangur: Tipico del Estado de Rajastan, este festival rinde culto a las divinidades hindies Shiva v Parvathi, protectoras del matrimonio. Se imnicia al
dia siguiente del Holi, v tiene una duracion aproximada de unas dos semanas. Uno de sus platos fuertes es un acto ritual consistente en la siembra de
semillas, simbolo de la fertilidad. Hacia el séptimo dia de los festejos, ademas, tiene lugar una procesion secundada por muchachas solteras, menos
colorista, sin embargo, que la que clausura el festival de Gangur, v en la que participan diversos carruajes decorados v animales.

Festival de Baisakhi: Esta celebracion, que tiene lugar €l 13 o el 14 de abril, marca el inicio del afio solar. Esta especialmente arraigada en el norte del
pais v en la region Punjab, donde tienen lugar diversas procesiones v espectaculos populares. Esta fecha, no obstante, adquiere un significado especial
para los seguidores de la religion sij, va que conmemora la creacion de la orden de Khalsa a manos del lider espiritual Gobind Singh Ji (1699).

Buddha Purnima (o Buddha Jayanti): Tiene lugar en el mes de Vaishakha del calendario hinda (entre abril v mavo), v conmemora el nacimiento del
principe Siddhartha Gautama, iniciador de la religion budista. El escenario de esta celebracion es la ciudad de Bodh Gava, a 96 km de Patna, en el
Estado de Bihar (sito al este del pais). Hasta alli llegan miles de peregrinos para participar en rezos colectivos v multitudinarias procesiones presididas
por una estatua de Buda. Sin duda, el Buddha Purnima constituye la fiesta mas importante para los budistas.

Festival de Verano: Cada mes de junio, el monte Abu (Rajastan) se convierte en escenario de espectaculos musicales que combinan espectaculos de
musica tradicional india con otras actuaciones que tienen como protagonistas las melodias populares.

Naga Panchami: Esta festividad, dedicada al dios Ananta (la cobra, una de las encarnaciones de Vishmi) se celebra en buena parte del pais durante el
Shraavana, décimo mes del calendario hinda (entre julio v agosto). La realizacion de ofrendas en honor a esta deidad en la caracteristica mas
significativa.

Narial Purnima (o Rakhi Purnima): Se trata de una festividad muy tipica del Estado de Maharashtra v coincide con el quinto mes del calendario
lunar: sawan {entre julio v agosto). Durante la misma, los pescadores v marineros ofrecen cocos a la divinidad protectora de los mares, coincidiendo
también con el fin del mozon (un periode poco favorable para la navegacion).

Festival de Teej: La cita tiene lugar entre los meses de julio v agosto (la fecha varia en funcion del calendario lunar) ¥ se celebra fundamentalmente al
norte del pais, en la region de Punjab, los Estados de Harvana v Rajastan v algunas areas de Uttar Pradesh v Bihar. Dirigida especialmente a las
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las participantes rinden homenaje a la longevidad v el bienestar del manido v los hijos.

Dia de la Independencia de la India: Se celebra el 15 de agosto, v sirve para recordar que en esa misma fecha, en 1947, el pueblo indio se declaro
independiente de Gran Bretafia al grito de Jai Hind (*Victoria para la India™).

Festival de Onam: Estrechamente ligada a la época cosecha, se trata de la fiesta mas sefialada del Estado menidional de Kerala. Tiene lugar cada afio
durante el mes de Chingam (entre agosto v septiembre), e incluve desfiles, espectaculos musicales v de danza v carreras de embarcaciones decoradas.

Ganesh Chaturthi: Durante el mes de Bhaadrapada (entre agosio v septiembre), el Estado de Maharashtra conmemora el nacimiento del dios
Ghanesa, la deidad con cabeza de elefante surgida de la union de Shiva v de Parvathi. El festival se prolonga durante unos 10 dias, v en €l se dan cita
numerosos oficios religiosos. Asimismo, es a lo largo de las celebraciones resulta obligado degustar el tradicional modak, un dulce realizado con
arroz, trigo v coco.

Festival de Dussehra: Entre septiembre v octubre, enclaves come Calcuta, Mysore v Ahmadabad acogen este espectacular festival, de nueve dias de
duracion, que recuerda la victoria del principe Rama sobre el temuble demonio Ravana.

Aniversario del nacimiento de Gandhi: Cada 2 de octubre, el pais nnde homenaje al principal artifice de la independencia de la India, el lider
pacifisia Mahatma Gandhi, mediante oficios religiosos v ofrendas florales en su tumba, en Nueva Delhi. En reconocinuento a su figura, la ONU
declard esta jornada como el Dia Internacional de la No Violencia.

Feria de ganado de Pushkar: También conocida como Feria del Camello, se celebra comncidiendo con el mes de kartik (entre octubre v noviembre),
en la localidad de Pushkar (Rajastan).

Fiesta de las Luces (o Dwali): La fiesta, la mas importante del pais, se celebra en todo el territorio indio el decimoquinto dia de la quincena oscura del
mes de karttika (entre octubre v noviembre). En ella se rinde culto a las diosas Lakshmi (consorte del dios Visni v protectora de la fortuna) v Kali, asi
como al rey Bali. Este festival también conmemora el regreso del principe Rama a su reinado de Ashoka tras pasar 14 afios en el exilio. Durante el
Dwali, las calles de las ciudades se llenan de luces v acogen espectaculares demostraciones pirotécnicas.

Adviento v Navidad: Entre el 8 v el 23 de diciembre, v coincidiendo con el momento de mayor afluencia turistica, las calles de las ciudades de Goa se
llena de luminarias v procesiones secundadas por nmifios portando velas v entonando canciones de Adviento. A su vez, las puertas de las casas se
decoran con estrellas plateadas.



